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Co délame:

Freya nabizi komplexni sluzby v oblasti sexuality a vztahti pro:

osoby s télesnym a mentdlni znevyhodnénim,
seniory a seniorky,

management organizaci,

pecujici osoby a blizké.

Vérime, Ze pro zkvalitnéni a konzistentnost péce je zasadni zapojovat vsechny
cilové skupiny.

Poskytujeme tyto sluzby:

e Vzdélavani, metodicka podpora a supervize, poradenstvi pfi zavadéni
prace se sexualitou a vztahy v zafizeni - pro management socialnich a
zdravotnich organizaci.

e Odborné socialni poradenstvi, terapie, vzdélavani - pro klienty/klienty -
osoby se znevyhodnénim, seniory a seniorky.

e Odborné sociadlni poradenstvi, terapie a vzdélavani - pro rodiny a blizké
klienta/klientek.

e Rozvijime sexualni asistenci, ktera muize byt pfinosem pro vsechny
aktéry.

Kontakt:
Freya, z.s.

Brezinéveska 92
Hovorcovice
IC: 06051391

www.freya.live

FB: @Freya.vzdelavani
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Tym:

Lucie Sidova - vykonna Feditelka

Petra Hamernikova - feditelka vzdélavani
Petra Rohovska - lektorka

Véra Petlanova Zychova - socidlni pracovnice
Pavla Speldova - terapeutka, lektorka

Rok 2018 v Cislech:

Proskolili jsme: 1538 osob

Probéhlo akreditovanych kurzi: 61
Uskutecnilo se rodicovskych skupin: 25
Bylo poskytnuto sexualnich asistenci: 250
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Nas velky uspéch:

e Vyhrdli jsme akcelerani program Impact First za nejvétsi posun béhem akcelerace.
Poradatelem byl Impact Hub.

Mesiini denstvi
H-ub Unlimited

ziskava
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e Ve spoluprdci s Ministerstvem prace s socidlnich véci jsme usporadali nas prvni
zahrani¢ni workshop. Lektorkami byly holandské sexuolozky: Welmoed Visser-
Korevaar a Daphne Kemner-Krijne.

Medializace tématu:

Vice na:
http://www.freya.live/cs/znate-nas-medii

11. 12. 2018, Denik N, Ukazka z rozhovoru Evy Mospanové s psychoterapeutkou Lucii
Sidovou, https://www.youtube.com/

11. 12. 2018, Denik N, Do Ceska pfivedla sexudlni asistenci. Handicapovanym doporuéuje
»porno s pfibéhem*, rozhovor s Lucii Sidovou, https://denikn.cz/
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Prosinec 2018, Trass.cz, Podzimni metodické dny k tématu sexuality - shrnujici

zprava, http://www.trass.cz

Prosinec 2018, Vozickar, povidka a rozhovor s Milanem Langerem o potrebnosti sexualni
asistence, http://www.vozickar.com/

Listopad 2018, Zpravodaj ndrodniho centra podpory pro transformaci socidlnich sluzeb, Lucie
Sidova, Sexualni asistence.

25. 10. 2018, iROZHLAS, Do kurzu sexualni asistence pro handicapované se hlasi i muzi.
"Zacina dalsi etapa,” Fika lektorka Lucie Sidova, https://www.irozhlas.cz/

13. 10. 2018, Lucie Sidova, Rozhovor s Lucii Sidovou — Sexudlni asistence se stala legitimni
profesi, http://www.sexualniasistence.cz

Rijen 2018, iDnes kino, Jiné tvafe lasky: Sexualni asistentka hendikepovanych: Je to
poslani, https://kino.idnes.cz/sexualni-asistentka-hendikepovanych-je-to-poslani

ZAaFi 2018, Socialni sluzby, Lucie Sidova: Sexualita a vztahy v seniorském véku.

24.9. 2018, iDnes kino, Jiné tvare lasky: Kde rodice nestaci, nastupuje sexualni

asistentka, https://kino.idnes.cz/

17.9. 2018, Liberecka drbna, rozhovor s Lucii Sidovou: Sexudlni asistence neni

prostituce, https://www.libereckadrbna.cz/

Zari 2018, iDnes kino, Jiné tvare lasky: Démonizovana prostituce: jak to vypada v zakulisi?,
https://kino.idnes.cz/

Cerven 2018, Socidlni sluzby, Lucie Sidova: Sexudlni asistence, sluzba, ktera vraci lidem chut
do Zivota.

Kvéten 2018, Socialni sluzby, Petra Rohovska: Rodina pecujici o dité s postizenim aneb Jak
fesSi/neresi jeho sexualitu?

Duben 2018, Socidlni sluzby, Lucie Sidova: Sexualita lidi s hendikepem.

Duben 2018, www.INFO.cz, rozhovor s Lucii Sidovou o sexudlni asistenci: Zvy3uji
sebevédomi a uéi, jak navazovat vztahy. V Cesku pisobi zatim étyfi sexudlni

asistentky: https://www.info.cz/magazin/.

Biezen 2018, Kapital, Veronika Valkovi¢ova: rozhovor s Lucii Sidovou o sexudlni asistenci. O
tele, Statu a potrebe .

Biezen 2018, Socialni sluzby, Lucie Sidova: Sexualita jako Zivotni potieba.

Bfezen 2018, Finmag: Petra Dlouha: Pomuazu ti zaZit slast, rozhovor o sexualni asistenci.
19. 3. 2018, ImpactHub: Piekrocily jsme vlastni stin, rozhovor s Petrou a Lucii o vitézstvi
Impact First najdete zde: https://www.hubbrno.cz/

27. 3. 2018, Barandov, Nase zpravy: Sex neni tabu, sexualita je IN, www.barrandov.tv/video
(zacatek 1:20)

2. 2. 2018, Tiskova zprava: Freya vitézem 5. béhu akceleracniho programu Impact First.
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Financ¢ni zprava:
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